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HOMMAGE ET PRÉAMBULE DE L'AMTF

Cette série de vingt et une leçons est dédiée à la Grand Fraternité Blanche, qui comprend un groupe d’Êtres
Ascensionnés ayant protégé et guidé l'humanité pendant des siècles. Elle est aussi dédiée à leurs chélas et
à tous les hommes sincères en quête de vérité.

Le but de la Fondation pour l'Enseignement des Maîtres Ascensionnés (AMTF : Ascended Master Teaching
Foundation)  est  d'appeler  l'attention  des  étudiants  sur  l'enseignement  original  de  la  Grande  Fraternité
Blanche. Les messages dictés par les Maîtres Ascensionnés dévoilent  à l'humanité la vérité immortelle,
éternelle, et démontrent que Dieu est, qu'il est la totalité de ce qui est, et qu'il est omniprésent.

Les Maîtres présentent une façon de vivre concrète en exposant comment nous pouvons coopérer avec
Dieu et ses nombreux assistants.L'étudiant y trouvera un modèle pour manifester le Royaume du Ciel durant
sa vie sur le plan terrestre. Ces instructions sont éternelles; elles s'appliquent à la situation de l'humanité
d'hier, d'aujourd'hui et de demain.

Les Maîtres les appellent la "Bible du Nouvel Âge", écrite pour les générations à venir.

Ces leçons sont destinées à donner aux étudiant débutants, comme aux plus avancés, une vue d'ensemble
des  aspects  les  plus  importants  des  enseignements.  Elles  ont  été  écrites  de  telle  manière  qu'elles
permettent aux individus et aux chefs de groupes d'apprendre et d'enseigner ces connaissances pas à pas
et de façon ordonnée. Les Maîtres ont dit que cet enseignement doit être dispensé de telle sorte qu'il soit
accessible même aux petits enfants.

Pour terminer, nous voudrions citer le bien-aimé Seigneur Maitreya, l'instructeur de Jésus  : "Chélas bien-
aimés,  toujours  à  la  recherche  de  l'illumination  de  votre  chemin  spirituel,  j'invoque  la  Flamme  de
l'Illumination, afin qu'elle descende aujourd'hui du cœur de chaque Être Divin pour s'épancher maintenant.
Alors, vous serez assis à la table des Dieux et partagerez la substance même de notre lumière. Celle-ci sera
assimilée  par  vos  consciences  alertes,  répandue à  travers  vos  quatre  véhicules  inférieurs  (émotionnel,
mental, éthérique et physique), puis projetée sur le chemin d'autres personnes qui marchent encore dans
l'ombre."
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La  connaissance  entraîne  la  responsabilité  !  L'utilisation  des  Vérités  sacrées  de  la  Grande  Fraternité
Blanche détermine la somme d'illumination cumulée qui vous sera dispensée.

Marchez dans la lumière !
Répandez la lumière !
Projetez la lumière !

Soyez la lumière de Dieu en action sur Terre, MAINTENANT !



Maître Géraldine Innocente, Deuxième Messagère de la Deuxième Dispensation

Dans le livre "I AM Discours", Saint-Germain déclare que l’impression et la distribution de ce livre, et 
d’autres, sont le plus grand service que les étudiants puissent rendre.

Cependant, après l’Ascension de M. Guy Ballard (Godfré Ray King) en 1939, ce livre et d’autres ne furent 
plus disponibles en librairie. Certains d’entre eux furent à nouveau accessibles au public dans les années 
quatre-vingt. Les publications ne furent jamais traduites.

Pourquoi la Grande Fraternité Blanche est-elle si désireuse que son message parvienne à toute l’humanité? 
La Loi de Conservation d’Énergie s’applique aux Maîtres Ascensionnés exactement comme aux humains.

Les tonnes d’énergie libérées par les Grands Êtres doivent être renvoyées par l’humanité. Et comment cette 
énergie peut-elle être restituée si de nouveaux étudiants n’ont pas accès aux dictées originales?

El Morya   a dit  :

«Si les étudiants n’ont pas l’occasion d’apprendre la Loi ou en sont empêchés par des obstacles 
linguistiques et par des restrictions de distribution ou d’impression de l’immense stock de sagesse 
accumulée, comment peut-on compter sur eux et spéculer sur leur contribution de lumière?

C’est bien dans le but d’atteindre ces millions d’étudiants que cette entreprise (Le Pont vers la Liberté) fut 
commencée, non pas comme une nouvelle activité, mais comme un complément à la précédente, comme un
supplément, non pas comme une activité concurrente.»

Ce fut essentiellement pour cette raison que les Maîtres durent chercher ailleurs pour répandre leur 
message.

Dès 1944, Géraldine Innocente, le Rayon jumeau du Maître Ascensionné El Morya, reçut des dictées. Elle 
les transmit à un petit groupe d’étudiants. Cependant, ce ne fut qu’à partir de 1952, quand El Morya reçut 
une dispensation de vingt ans pour délivrer de nouveaux aspects de l’enseignement des Maîtres 
Ascensionnés, que Géraldine Innocente devint un messager autorisé de la Grande Fraternité Blanche et que
les dictées furent publiées.

L’autorisation octroyée à El Morya ne le fut qu’à la condition expresse qu’il s’engageait à reconstituer lui-
même le stock cosmique d’énergie s’il n’y avait pas de réponse adéquate de la part des étudiants. De 
nouveau, nous voyons ici en action la Loi de Conservation de l’Énergie.

Géraldine Innocente s’était incarnée plusieurs fois en qualité d’oracle de Delphes. Les Maîtres Ascensionnés
purent l’utiliser comme canal en accélérant les vibrations de ses corps mental et émotionnel et en usant de 
sa conscience cérébrale et de ses cordes vocales pour la réception.



Comme les dictées de la première Dispensation du Nouvel Age n’étaient pas disponibles pour d’autres 
étudiants, l’enseignement des Lois de la Vie dut être répété par les Grands Êtres et fut publié comme 
matériel du Pont vers la Liberté nouvellement créé.

De nouveaux sujets furent ajoutés, qui n’avaient pas été traités auparavant (couleur des Sept Rayons, 
activités des Archanges et des Elohim, retraites des Maîtres Ascensionnés, images et notes-clés des 
Maîtres, histoire de l’homme avant sa chute, incarnations précédentes des Maîtres et Service de la Flamme 
de Transmission). Voilà pourquoi la Fondation pour l’Enseignement des Maîtres Ascensionnés utilise 
presque exclusivement du matériel original du Pont vers la Liberté.

Dans ce nouvel enseignement, il était expliqué que les membres de la Hiérarchie Spirituelle se rencontrent 
douze fois par an, chaque mois dans une retraite différente, ainsi qu’ils l’avaient fait pendant des éons. A 
chaque rencontre, une certaine somme de radiation est envoyée au peuple de la Terre. L’humanité n’ayant 
pas connaissance de ce fait, elle n’avait jamais été à même d’offrir ses énergies en retour.

En conséquence, les Maîtres n’étaient pas autorisés par la Loi Cosmique à répandre cette radiation au-delà 
d’une certaine quantité. Il était donc urgent de familiariser les étudiants avec la connaissance des retraites et
de leur ouverture, qui changeait à chaque cycle de trente jours, et de les inciter à répercuter dans le monde 
la qualité divine irradiée par la retraite au moyen de la Flamme de Transmission.



Le Pont vers la Liberté

En 1952, le Maître Ascensionné Saint-Germain déclara :

"…Il n’a jamais été prévu de lancer une "nouvelle" Activité, mais d’élargir le champ de signification de la 
présente Activité, en engageant le service compétent et volontaire de courants de vie non actuellement 
autorisés à la pleine expression de leurs talents, dans l’élargissement des frontières du Royaume du Père."

"Plusieurs centaines de milliers d’âmes n’ont pas eu le privilège de recevoir l’Instruction amenée en Mon 
Nom, en raison de barrières linguistiques, de limitations de la production et de la distribution de la littérature 
éclairante et des malheureuses "excommunications" résultant d’une mauvaise compréhension de la nature 
humaine…"

"… Une autre façon et d’autres moyens par lesquels nous pourrions atteindre la conscience des personnes 
ont dû être mis au point. «Le Pont» était la solution à ce problème. Mme Ballard a été informée 
préalablement à toute autre personne de l’objet pour lequel Le Pont apparaissait et fut courtoisement invitée 
à Nous donner l’occasion de soutenir son action et l’exécution par d’autres personnes qualifiées, de la tâche 
d’atteindre d’autres courants de vie que ceux qui avaient, à ce moment là, la bénédiction de connaitre 
l’Activité du IAM…."

"…Le soleil ne peut pas limiter son rayonnement à un faisceau, ni l’Amour de Dieu à une seule conscience 
humaine, aussi bien qu’elle puisse s’harmoniser avec les Vibrations des Maîtres. Les âmes des hommes 
sont notre préoccupation, tous les hommes, de toutes les couleurs, de tous les pays, parce que de la 
Flamme de leurs cœurs viendra l’Illumination qui fera de cette Sombre Étoile un Soleil Flamboyant de 
Liberté…."

"… Il est à regretter que l’Activité même que j’ai instituée avec un si grand coût d’Énergie et un si grand 
Investissement d’Amour, avait dû à nouveau être intégrée dans les corps intérieurs de ceux qui ont répondu 
à Ma Note Clé, par la peur et les superstitions qui ont atrophié les processus de raisonnement dans le corps 
mental, et excité les corps émotionnels avec un zèle fanatique plutôt qu’un Enthousiasme de Contrôle Divin.

Il est si facile pour l’énergie de s’échapper de l’objectif initial pour lequel elle était consacrée, surtout si le 
canal par lequel l’énergie a été concentrée s’est détourné du Motif Original qui était la Pulsation de la 
Libération…."

Le Bien-Aimé Maître Ascensionné El Morya a contacté Géraldine Innocente en 1944 et lui a demandé de 
faire une certaine application sur une base quotidienne. Un an plus tard, Il est revenu lui demander si elle 
consentirait à recevoir une série de Discours du Bien-aimé Maha Chohan.



Elle a accepté, et a ensuite suivi des années d’entraînement en préparation pour son rôle dans les années 
1950. Elle a servi officiellement en qualité de Messager dans l’Activité du Pont vers la Liberté à partir de la 
Dictée inaugurale de Vesta le 17 Juillet 1951 jusqu’à la transition de son corps physique le 21 Juin 
1961.

Le Maître Bien-Aimé El Morya, par l’intermédiaire du Messager Géraldine Innocente, a expliqué en 1952 la
raison pour laquelle Le Pont vers la Liberté a été créé:

"… Le Bien-Aimé Maha Chohan M’a donné une Allocation limitée, disant que la réponse des quelques uns 
que j’avais choisi déterminerait si je pourrais continuer une telle association. Avec une inquiétude justifiée, Je
me suis efforcé de correspondre avec les plus probables et plus prometteurs parmi ceux qui professaient de 
Nous aimer, Nous et Notre Voie. Leurs réponses M’ont permis de continuer cet Effort.

Maintenant beaucoup de bons et délicats courants de vie, comme une chaîne d’or ceinturant la Terre, Nous 
permettent de transmettre l’Action actuelle des Frères partout sur la planète, de bénir toute vie et de stimuler
toutes les âmes par ce service universel. C’est l’objet Du Pont, du Bulletin, et de ce service élargi qui n’est 
qu’une partie du Plan indivisible, alors même que la fondation est posée, un bel Édifice Spirituel est posé 
dessus.

Sans la Hiérarchie, la Terre serait passée depuis longtemps dans l’oubli, les électrons qui la 
composent seraient retournés à l’univers, et les âmes dépendant d’elle pour son existence se seraient 
éteintes comme des bougies devant le vent…"

Maître El Morya a ajouté ce qui suit à propos Du Pont vers la Liberté :

«… Maintenant, j’ai reçu des Seigneurs du Karma une Allocation limitée par laquelle je m’efforcerai de 
donner aux gens le bénéfice d’une telle Activité Spirituelle de la Fraternité qui est actuellement en formation 
dans l’Univers.

Cela n’entraînera d’aucune façon un conflit avec la libération de Notre Instruction qui a été précédemment 
envoyée, sauf que dans certains cas particuliers, où certaines personnes ont coloré la Vérité, je m’efforcerai 
de donner une description correcte de la Loi.

C’est Mon seul but, la fixation de la Dispensation par laquelle plus de personnes peuvent avoir le bénéfice 
de comprendre comment coopérer avec la Loi par laquelle, individuellement, ils peuvent commencer à 
générer et à élargir la Lumière de leur propre cœur et ainsi contribuer à la Lumière du monde …."



LEÇONS ESSENTIELLES

- Première Leçon -

Introduction à l'Enseignement

Textes d'origine, non modifiés, ni "revisités"

Les problèmes fondamentaux de la Vie

Y a-t-il aujourd'hui un individu sur Terre qui ne se soit pas posé les questions : "D'où est-ce
que je viens ? Pourquoi suis-je ici ? Où est-ce que je vais ?" Est-il possible de trouver d'où vous
êtes venus, de connaître votre raison d'être ici et de savoir quel est votre but ultime ?

Au cours des prochaines leçons, nous étudierons les réponses à ces questions.

Chers étudiants, pourquoi vivez-vous ? Quel est le but de votre vie ? Si vous avez quelques
doutes à ce sujet, n'est-il pas sage de chercher à savoir, et d'arrêter de perdre du temps ?
Êtes-vous capables d'aimer suffisamment Dieu et votre prochain pour collaborer à cette digne
cause : apporter définitivement la paix et la liberté à cette aimable Terre. Alors, lisez l'esprit
ouvert et méditez le message dans votre cœur ! Testez ce que vous apprenez ! Éprouvez-le !
Le message est-il cohérent de l'intérieur ? Est-il raisonnable, logique ? Mettez-le en pratique,
appliquez-le dans votre vie quotidienne ! Sachez discerner le moment opportun qui s'ouvre
devant  vous  pour  vous  montrer  comment  vous  pouvez  croître  spirituellement  et  porter
assistance en ces temps de portée cosmique ! Le "Pont vers la Liberté" et son successeur, la
"Fondation  pour  l'Enseignement  des  Maîtres  Ascensionnés",  ont  été  établis  pour  vous
familiariser avec le plan divin pour la Terre et pour l'humanité. Ce plan renferme la vision de la
Liberté,  de même qu'un projet  concret  de libération  pour  toute  la  Création  de Dieu.  Une
opportunité cosmique s'offre à vous montrer comment vous pouvez croître en compréhension
spirituelle et collaborer à la réalisation du plan divin.



Dieu a beaucoup d'Assistants

Il n'y a qu'un seul Dieu, et Dieu est Tout dans Tout. Il est dans chaque parcelle de vie. Chaque
chose vivante vit, se meut, respire et se trouve constamment dans le corps, dans l'intelligence
et dans l'amour de Dieu. Dans le but de coordonner toutes les fonctions de Son Royaume, Dieu
emploie de nombreux messagers.

Si vous regardez le nombre infini d'étoiles dans le ciel, la variété illimitée de fruits, grains,
fleurs,  arbres  et  légumes,  chacun  étant  une  parcelle  de  la  Création  de  Dieu,  vous  devez
réaliser que Dieu, comme un grand homme d'affaires, a besoin de beaucoup d'assistants. Le
chef d'une grande industrie n'exécute pas lui-même tous les services individuels - jusqu'au
nettoyage des sols - de sa vaste organisation. Il dispose de beaucoup d'individus entraînés et
de confiance qui ont la charge des départements sous sa direction et lui rendent compte de
leur service particulier. Ceux-ci, à leur tour, ont d'autres individus sous leur responsabilité, et
ainsi de suite, ad infinitum, selon l'importance de l'organisation.

D'une  manière  similaire,  la  grande  Divinité  dispose  de  beaucoup  de  messagers  de  divers
grades qui ont la charge des différents départements de la vie et qui rendent compte à leurs
supérieurs. Comme cela est en haut, cela est en bas. Chaque individu ayant vécu sur Terre et
qui a réussi son Ascension, ainsi que Jésus l'a fait, est devenu un Maître Ascensionné et un
véritable messager de Dieu. Il y en a des milliers ! Il y a un Grand Être Divin à la tête de
chaque département de la vie. Quelques-uns travaillent avec l'humanité, d'autres avec des
groupes, des nations, avec le Royaume élémental et la Nature. D'autres encore œuvrent avec
l'Armée Angélique, mais chacun est un ou une spécialiste dans son service particulier.



Moïse, Bouddha et Jésus vivent

Dans la religion bouddhique, les bouddhistes racontent ce que fit le grand Bouddha Gautama il
y a deux mille cinq cent ans. Dans la religion juive, il est question de Moïse et de ce qu'il fit il y
a des siècles. Les Musulmans parlent de leur histoire, et même dans la religion chrétienne les
Églises parlent de la vie de Jésus voici deux mille ans. Bien, tous ces grands hommes furent les
Messagers de Dieu, c'est-à-dire qu'ils furent des hommes apportant un message de Dieu à
l'homme  sur  un  plan  plus  élevé,  essayant  d'aider  l'humanité  dans  la  mesure  où  celle-ci
accepterait  leurs  services.  La  plupart  d'entre  eux  sont  inconnus,  sauf  de  quelques  rares
individus,  et  servent  loin  des  honneurs.  L'un  après  l'autre,  comme  Jésus  l'a  fait,  ils  ont
accompli leur Ascension et ont rejoint les rangs d'autres messagers de Dieu qui aiment et
servent l'humanité. Ils continueront ce service altruiste jusqu'à ce que chaque individu ait fait
de même et que tous les hommes expriment la Paix sur la Terre et leur bonne volonté envers
toute vie!

La Grande Fraternité Blanche

Dans sa grande majorité, l'humanité a oublié les grandes lois cosmiques qui la gouvernent et
qui gouvernent la Terre. Elle a oublié qu'il y a un projet pour tous, qui, lorsqu'il s'accomplit,
apporte l'amour, la paix et le bonheur dans leurs mondes; elle a oublié qu'il existe une grande
Hiérarchie spirituelle qui l'a protégée et s'est efforcée de la guider pendant des éons, afin
d'éviter qu'elle se détruise et, avec elle, la Terre. Cette grande Hiérarchie, connue sous le nom
de la Grande Fraternité Blanche, se compose d’Êtres Ascensionnés dont beaucoup ont vécu sur
cette  Terre  dans  un  corps  physique,  tout  comme  nous,  et  qui,  par  la  compréhension  et
l'application des lois gouvernant la vie, ont réussi leur "examen de passage" vers un royaume
supérieur. Ils ont renoncé à servir dans ces sphères de beauté et de perfection et sont restés
"prisonniers de l'amour" dans le but d'aider l'humanité terrestre qui se débat. Ils doivent être
invités à le faire, car la Loi Cosmique ne les autorise pas à s'ingérer dans le libre arbitre de
l'homme, fût-il le moindre de ses représentants. Jésus, Marie, Bouddha et Moïse appartiennent
à la Grande Fraternité Blanche.

Les  Maîtres  Ascensionnés  sont  des  Êtres  réels  et  tangibles.  Les  Maîtres  souhaitent  être
reconnus  comme  une  force  potentielle  pour  le  bien  commun  de  l'humanité,  mais  ils  ne
demandent pas à être obéis, ni adorés. Les Maîtres Ascensionnés sont l'Intelligence directrice
de la Divinité. Ils sont les Assistants de Dieu. C'est aussi simple que cela.

La Grande Fraternité Blanche n'est pas une organisation extérieure, du monde physique. C'est
seulement en vivant et en exprimant la perfection des royaumes célestes sur le plan physique,
par l'autocorrection des faiblesses humaines et le service donné sans aucune arrière-pensée de
gain  financier  ou  de  gloire  personnelle,  qu'un  individu  peut  s'associer  avec  la  Fraternité.
L'Armée Ascensionnée guide l'attention du chéla, mais il appartient à l'étudiant de faire les
bons  choix.  Aucun  individu  n'a  jamais  fait  son  Ascension  sans  l'assistance  d'un  Maître
Ascensionné.



Les fondements des religions terrestres

Une religion mondiale est proclamée pour expliquer à l'humanité une partie spécifique de la Loi
Cosmique. Cette religion est préconçue par un Être Ascensionné, appelé Instructeur du Monde.
Le nouvel enseignement est donné à une période particulière, dans un lieu particulier et pour
un groupe spécifique, dans le but de manifester une partie du plan divin pour la Terre.

Le  plan  divin  pour  la  Terre  a  un  fondement  général,  l'amour  de  Dieu pour  ses  créatures
(hommes,  anges  et  élémentaux),  et  puisque  toutes  les  religions  ont  été  établies  par  un
Instructeur du Monde, membre de la  Grande Fraternité Blanche,  il  s'ensuit  que toutes les
religions  ont  une  source  commune  et  sont  similaires  dans  leur  nature.  En  fait,  quelques
chercheurs ont découvert que les principes contenus dans les Dix Commandements de la Bible
sont partagés par toutes les religions mondiales.

Il y a un autre élément commun à toutes les religions du monde : chaque étudiant est appelé
à trouver Dieu directement dans son cœur et non au loin dans les cieux. Les étudiants doivent
trouver le Dieu vivant en eux-mêmes. Alors, ayant trouvé leur Source, ils doivent s'efforcer de
permettre au plan de Dieu de s'accomplir à travers eux.

La signification spirituelle d'un Pont

Un pont se définit comme un "passage sur un obstacle", au moins pour celui qui choisit de
l'emprunter. Personne ne choisit de traverser à la nage un courant froid s'il a la possibilité de le
franchir sur une travée sûre et construite intelligemment.

Un pont, dans le sens donné ici, signifie un Pont d'énergie de lumière du Ciel vers la Terre,
construit  par  la  grande Armée Ascensionnée de  Lumière  à partir  des prières,  pétitions  et
décrets des étudiants qui collaborent consciemment avec elle.  Toute personne croyant aux
Maîtres Ascensionnés et faisant appel à eux renforce ce Pont. Il y a des étudiants en Amérique
et partout dans le monde, qui se rencontrent en groupes et émettent des prières positives (des
décrets),  combinant  leurs  énergies  en  faisant  appel  à  leur  Présence  Divine  et  à  l'Armée
Ascensionnée pour éliminer les causes de toutes les détresses et apporter l'illumination, la
purification, la guérison et la perfection de toute vie.

Aujourd'hui, des hommes et des femmes sincères cherchent une voie spirituelle pour atteindre,
au-delà des manifestations de guerre, de famine, de maladie, de pauvreté, un monde paix, de
santé, d'abondance, de lumière et de liberté, une voie par laquelle non seulement eux, mais
aussi tous les hommes puissent jouir de l'Âge d'Or en permanence : la Terre promise dont
parlent  les  prophéties  depuis  les  jours  bibliques.  Ils  cherchent  une  voie  par  laquelle  ils
puissent, et avec eux tous les hommes, établir le contact avec la volonté de Dieu et collaborer
intelligemment  avec  elle,  pour  étendre  les  limites  de  son  Royaume.  Voilà  la  tâche  des
constructeurs de pont d'aujourd'hui.



Ce que font les Maîtres en ce moment

Vous ne pouvez vivre ni dans le passé, ni même dans le futur. Vous ne pouvez réellement vivre
que dans le présent, et l'une des différences majeures entre le Pont vers la Liberté et toutes
les  religions  et  autres  lignées de  vérité  est  que  le  Pont  vous  dit  ce  que font  les  Maîtres
Ascensionnés  en  ce  moment  même,  de  manière  à  ce  que  vous  puissiez  collaborer  à  la
protection et à la bénédiction de la Terre.

A travers le Pont vers la Liberté, les Grand Êtres vous ont expliqué la création et comment faire
votre propre Ascension. Par la compréhension et l'application des principes qui leur ont permis
d'accomplir leur Ascension, vous pouvez acquérir votre liberté. Les Maîtres de Sagesse savent
qu'un effort conscient doit être fait par chaque membre de l'humanité pour atteindre cette
liberté dont ils jouissent maintenant, et ils vous disent comment y parvenir, car il est écrit que
la Terre doit  devenir  une fois de plus la sainte Étoile  de la Liberté manifestée ! Cherchez
sincèrement et vous trouverez ! Demandez et la vérité vous sera révélée ! Frappez à la porte
de votre liberté et elle s'ouvrira ! Entrez, chers étudiants et soyez en paix !

Quel est le Plan divin pour chaque individu?

Vous, et chaque membre de l'humanité, êtes issus du cœur de Dieu et, véritablement, vous
êtes  des  Dieux  en puissance  !  Vous  avez  décidé  de  vous  incarner  sur  Terre  dans  le  but
d'apprendre la maîtrise de toute énergie et de toute substance, ce qui veut dire vos propres
pensées, sentiments, paroles et actions.

Lorsque cela est accompli, et lorsque vous avez purifié et harmonisé toute la vie que Dieu vous
a  prêtée,  quand  vous  vous  êtes  suffisamment  chargés  d'amour  divin,  vous  devenez  des
candidats à l'Ascension. Alors, à la fin de votre incarnation, vous pourrez devenir un Maître
Ascensionné, tout comme Jésus, libres de l'imperfection pour l'éternité. Cela s'appelle "rentrer
à la Maison" dans le Cœur de Dieu, d'où vous provenez...!

Si la volonté de Dieu est la perfection pour tous,pourquoi y a-t-il tant de
souffrances?

Dieu a pourvu chaque enfant de son cœur du don de libre arbitre, en plus du privilège d'être
un créateur, comme Il l'est Lui-même. Chacun est libre de faire ses expériences, d'utiliser ses
énergies vitales et de penser, sentir, dire et faire comme il le décide. Lorsque ses activités (les
semailles) reflètent quelque chose de constructif, une personne récolte des effets constructifs.
Lorsque l'individu viole la Loi d'Amour et d'Harmonie de Dieu, et lorsqu'il exprime la discorde,
soit par négligence ou avec l'intention de blesser, cette imperfection s'installe dans son propre
monde, et il va récolter la douleur.



Est-ce  qu'un  mouvement  ou  une  organisation  peut  vraiment  se  présenter
comme étant le seul, ou la seule, à pouvoir sauver l'humanité ?

Certainement pas ! La Terre existe depuis des éons, et des millions d'individus ont vécu sur
cette planète. Ni un bon père, ni une bonne personne, encore moins un Bon Dieu, donneraient
la vie à des millions de gens pour les voir aller vers la destruction et n'en sauver qu'une infime
partie.

Un aspect différent de cette même vérité se présente chaque deux mille ans. Le christianisme
a été prédominant durant les deux derniers millénaires. Les bouddhistes de l'Orient et les
musulmans d'Asie Mineure ont également présenté quelques aspects de la vérité. Nous nous
trouvons à l'aube d'un nouveau cycle de deux mille ans, pendant lesquels la Liberté émergera
pour chaque parcelle de vie.

Pourquoi avons-nous besoin des Maîtres Ascensionnés et Pourquoi ne pouvons-
nous pas atteindre Dieu Directement ?

Personne n'a jamais obtenu sa maîtrise sur toutes les conditions externes sans l'assistance de
l'Armée Ascensionnée de Lumière. Les appels que les gens font à Dieu sont reçus en réalité par
ces Maîtres Ascensionnés, qui sont les Messagers de Dieu et qui y répondent. Les vibrations
des sphères supérieures sont si fines et délicates que très peu de gens sont capables de les
recevoir avec suffisamment de netteté pour agir en fonction des incitations reçues. Lorsque les
Maîtres Ascensionnés ont réellement un contact incarné, entraîné, qui a fait ses preuves et qui
est  capable  de  recevoir  clairement  leurs  instructions,  et  s'ils  sont  au  bénéfice  d'une
dispensation  spéciale  accordée  par  le  Conseil  Karmique,  il  leur  est  alors  possible  de
transmettre de nouvelles informations pendant la durée de cette permission spéciale.

Des personnes peuvent-elles être sauvées par d'autres ?

Personne ne peut sauver son prochain ! Le concept d'un Sauveur personnel et l'idée que Jésus
sauvera ceux qui croient en lui, est faux ! Jésus apportera toute l'assistance possible à ceux
qui l'aiment et le lui demandent, mais ni lui, ni personne, ne peuvent vous sauver. Personne
n'est né à votre place, personne ne peut vivre à votre place, personne ne peut mourir en votre
lieu et place, et personne ne peut vous sauver. Chacun doit le faire pour son propre compte !



Pourquoi croyez-vous à la réincarnation ?

Les arguments en faveur de la réincarnation sont nombreux. Pour commencer, n'est-il  pas
logique de penser qu'un individu qui a commis une injustice (en pensée, en sentiment, en
action) envers la Loi d'Harmonie de Dieu, doit être responsable de cette action, plutôt que de
voir quelqu'un d'autre lui prendre cette charge des épaules ? Par ailleurs, n'est-il pas logique
qu'un  Dieu  aimant  donne  à  l'homme  une  chance  de  réparer  le  tort  commis  dans  une
précédente incarnation ? De plus, comment pourraient s'expliquer les actions d'un prodige, une
personne  qui  à  l'âge  de  dix  ans  compose  des  symphonies  entières,  sans  entraînement
préalable ?

La majeure partie de la population terrestre croit à la réincarnation. Les chrétiens d'aujourd'hui
sont parmi les seuls qui n'y croient pas. Plusieurs chercheurs pensent que la doctrine de la
réincarnation a  été  éliminée  de  la  Bible  à  la  suite  du  Concile  de  Nicée  et  du Concile  de
Constantinople.

Est-ce que cette activité est en relation avec le spiritisme ?

Non, il n'y a pas de doute possible ! Bien que le spiritisme ait rendu de grands services en
prouvant qu'il y a une vie après la prétendue mort, les individus habituellement contactés par
les médiums ne sont en fait que les morts qui, en vérité, n'ont pas plus de sagesse qu'ils n'en
avaient lorsqu'ils  étaient sur Terre. De plus, il  est nuisible de rappeler les gens après leur
décès,  parce  que  cela  retarde  leur  progression.  Le  véritable  contact  avec  les  Maîtres
Ascensionnés est capable d'élever la conscience humaine pour qu'elle rencontre celle des Êtres
Ascensionnés. Ceux-ci se sont libérés du monde et sont maintenant la plénitude de l'amour et
de la sagesse de Dieu. Ils enseignent la Vérité, et lorsque leur enseignement est suivi, il libère
l'humanité ! Le vrai contact contrôle toujours le corps et l'esprit. Les Maîtres Ascensionnés ne
travaillent  jamais  dans  l'obscurité,  mais  toujours  dans  la  lumière  éclatante.  Ils  n'exaltent
jamais la personnalité humaine. Tout s'accomplit par le pouvoir de l'amour divin, et les Maîtres
sont absolument désintéressés.



Est-ce que "Un tel" est un bon canal ?

Voilà la question la plus fréquente. Les chélas les plus chevronnés ont quelques difficultés, en
dépit de ce qu'ils prétendent, à maîtriser le sujet du discernement. Ce sujet est si mal compris
et si important qu'une partie essentielle d'une prochaine leçon lui est dédiée. Pouvons-nous
suggérer que le chercheur de vérité sincère consulte les multiples références des Maîtres sur le
discernement (il y en a à peu près quatre-vingt-dix dans l'index des publications du Pont vers
la Liberté). Voici  quelques considérations majeures aidant à la distinction entre les canaux
agréés par le Grande Fraternité Blanche et ceux qui ne le sont pas :

1) En moyenne une fois par siècle, un stock d'énergie accumulée est remis à la Fraternité. Il
est  confié  à  un  Maître  particulier  pour  faire  partie  d'une  dispensation  spéciale.  Cette
dispensation  est  utilisée  pour  transmettre  de  nouvelles  informations  sur  la  Loi  Cosmique,
l'activité actuelle de la Fraternité, les retraites de ses membres et d'autres faits que l'individu
peut  utiliser,  soit  pour  faire  son  Ascension  dans  cette  incarnation,  soit  pour  collaborer
consciemment avec la Fraternité.

2)  Après un premier contact, le nouveau canal est entraîné pendant de nombreuses années
avant qu'il ou elle ait la permission de délivrer des messages au public.

3) Il n'y a jamais de glorification du soi externe). Tout semblant d'ego ou d'arrogance coupe
immédiatement le contact.

4) Il n'y a jamais aucune transe ou perte de conscience, ou perte de contrôle sur l'esprit ou
sur le corps.

5)  Un Chérubin spécial est engagé pour s'assurer que la ligne de communication entre les
Royaumes Ascensionnés et l'octave physique est claire et continue.

6)  Le vrai  contact sait  que toutes les informations obtenues demeurent la propriété de la
Grande Fraternité Blanche et qu'en tant que telles, elles doivent être partagées librement avec
tous à un prix raisonnable. Il ne peut y avoir de restriction quelconque à la distribution de la
littérature.

7) Le messager sait que le Maître ayant obtenu la dispensation à l'origine, a la responsabilité
de reconstituer le stock cosmique. Il a, en quelque sorte, "vécu à crédit" et spéculé que les
étudiants rembourseraient l'énergie dispensée par le Maître par des décrets, des visualisations,
des chants, par la distribution de la littérature ou par sa traduction pour le plus grand bénéfice
de tous.



8)  Le contact véritable pratique les règles de la courtoisie spirituelle. Il reconnaît les autres
messagers de la Fraternité et leur accorde crédit.

Les canaux qui ne respectent pas ce critère font partie d'une autre catégorie. Ils  peuvent
apporter  une  contribution  positive,  mais  ne  canalisent  qu'une  partie  de  la  vérité,  ils  sont
incapables de transmettre des messages clairs et véritablement fiables.

Beaucoup d'individus voient et entendent aux niveaux intérieurs de conscience et reçoivent
également de nombreuses incitations qui se révèlent positives pour la direction de leur propre
vie, mais ces individus n'ont pas été choisis par les Maîtres pour être un instrument qualifié,
capable de livrer une instruction au niveau mondial pour un âge !

Qu'est-ce que le "Pont vers la Liberté" ?

C'est l'instrument par lequel l'enseignement a été dispensé par les Maîtres Ascensionnés, selon
lequel chacun peut apprendre à purifier et à harmoniser ses quatre corps (physique, éthérique,
mental et émotionnel), de manière à pouvoir semer seulement ce qui produit la perfection
dans son monde. Cet enseignement montre comment libérer le Christ intérieur et justifier sa
raison d'être en parvenant au but de toute vie, l'Ascension. De plus, l'enseignement indique
comment l'étudiant peut collaborer avec les Maîtres de Sagesse pour favoriser le progrès de
toute vie sur la planète et celui de la planète elle-même.

Qui sont les Maîtres Ascensionnés Saint-Germain et El Morya ?

Nous sommes entrés en mai 1954 dans le cycle actuel de deux mille ans qui doit être l’Ère de
la Liberté. Durant les deux derniers millénaires, le Maître Ascensionné Jésus a eu la charge de
ce qui est connu sous le nom de Dispensation Chrétienne. Le Maître Saint-Germain, Chohan du
Septième Rayon, est le directeur des activités de la Terre durant l’Ère nouvelle. Il représente la
Liberté  pour  chaque  règne  de  vie  (humain,  animal,  élémental).  Il  se  produira  d'énormes
changements dans la manière de penser, de sentir et dans la compréhension spirituelle. Saint-
Germain apporte la vérité intérieure, que Jésus a connue et utilisée, mais qui jusqu'ici n'a été
enseignée que dans les retraites des Maîtres Ascensionnés. Elle est maintenant à la disposition
de tous pour être appliquée et démontrée dans la vie pratique de tous les jours, il faut la vivre
dès maintenant, à chaque seconde des vingt-quatre heures de chaque jour, et non après notre
prétendue mort !

Le grand Maître Ascensionné connu sous le nom de El Morya sert l'humanité depuis longtemps.
Il est à l'origine du "Pont vers la Liberté", créé dans le but d'assister Saint-Germain dans la
tâche gigantesque de libérer toute vie des liens qui l'entravent depuis si longtemps. Tous les
membres de l'Armée Ascensionnée travaillent ensemble en amour et en harmonie pour réaliser
cette libération.



Quel est le but de la Fondation pour l'Enseignement des Maîtres Ascensionnés ?

Après  l'Ascension  de  Géraldine  Innocente  en  juin  1961,  la  grande  majorité  des  lectures
originales n'ont plus été publiées. La Fondation pour l'Enseignement des Maîtres Ascensionnés
(en anglais AMTF : Ascended Master Teaching Foundation) a été créée en 1980 afin de rétablir
et de réaliser les buts originaux du Pont Vers la Liberté, tel qu'il a été conçu par les Bien-Aimés
El Morya, Saint-Germain et Géraldine Innocente. En exécution de cette mission, les dictées
originales ont été publiées à nouveau pour donner aux individus la possibilité de manifester la
vision originelle de la Grande Fraternité Blanche pour le Pont vers la Liberté, en servant la
cause des Maîtres de Sagesse.


